
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 
деятельности по художественно -  эстетическому направлению развития детей № 35 «Теремок» г. Светлоград

Согласовано:
Заместительзаведующего по BMP 
МКДО^^Е № 35 г. Светло град 

Т.А.Писаренко

Утверждено:
заведую1 
«Тер

УДС № 35 

И.Мацугина

Расписание образовательной деятельности 
инструктора по физической культуре

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Средняя 9.00-9.20 

Подгот. 9.40-10.10

Ясли 8.50-9.00 

Младшая 9.10-9.25 

Старшая 9.40-10.05

Средняя 8.50-9.10 

Младшая 9.20-9.35 

Подгот. 9.45-10.15

Старшая 9.35-10.00 

Средняя (на воздухе) 

Подгот. (на воздухе)

Ясли 9.00-9.10 

Младшая (на воздухе) 

Старшая (на воздухе)

Индивидуальная
работа

10.30-11.30

Индивидуальная
работа

10.10-11.10

Развлечение Индивидуальная
работа

11.10-12.00

Индивидуальная 
работа 

10.40-11.40  
Кружок «Здоровячок» 

15.40-16.05


